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კვირის მენიუ დაწყებითი სკოლისთვის 

 

 

 

  Mittagessen Nachmittag 

Montag Gemüsesuppe mit Sternnudeln 

Ratatouille (gemischtes Gemüse) 

Pizza „Margarita“ 

Gemüsesticks (Gurken, Karotten, Paprika) 

Teigtasche mit Kartoffeln 

Äpfel, Bananen, Orangen (aufgeschnitten) 

Dienstag Kartoffelsuppe 

Gebratenes Hühnchenfilet mit 
Buchweizen 

Gemüse „Adjapsandali“ 

Weißkohl-Karotten-Salat 

Obstmuffin 

Früchtetee 

Mittwoch Joghurtsuppe 

Gemischtes gegrilltes Gemüse 

Reis mit Karotten 

Salat „Vinaigrette“ (mit Roter Bete) 

Apfeltaschen 

Früchtetee 

Donnerstag Suppe mit Fleischbällchen 

Hühnchenfrikadellen mit Kartoffelpüree 

Spinat mit Sahnesoße 

Gurken-Karotten-Salat 

Karottenkuchen 

Kakao 

Freitag Rote-Bete-Suppe 

Lachsfilet mit Reis 

Blumenkohl aus dem Ofen mit Käse 
überbacken 

Salat mit weißen Bohnen 

Marmorkuchen 

Äpfel und Bananen 
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 სადილი სამხარი 

ორშაბათი ბოსტნეულის სუპი მაკარონის 

„ვარსკვლავებით“  

რატატუი კლასიკური  

პიცა „მარგარიტა“  

კიტრის, ბულგარულის და სტაფილოს 
ჩხირები 

კარტოფილის ღვეზელი  

ვაშლი, ბანანი, ფორთოხალი დაჭრილი 

სამშაბათი კარტოფილის კრემ სუპი 

ქათმის ფილე გამომცხვარი  და წიწიბურა  

აჯაფსანდალი  

კომბოსტოს და სტაფილოს სალათი 

მაფინი ქლიავის და გარგლის ჩირით 

ხილის ჩაი 

ოთხშაბათი მაწვნის წვნიანი  

გამომცხვარი ბოსტნეულის მიქსი  

ბრინჯი სტაფილოთი 

ჭარხლის სალათი „ვინეგრეტი“ 

ვაშლის ღვეზელი  

ხილის კომპოტი  

ხუთშაბათი სუპი „ფრიკადელკებით“ 

ქათმის კოტლეტი  კარტოფილის პიურეთი  

ისპანახი ნაღებში  

კიტრის და სტაფილოს სალათი 

სტაფილოს კექსი  

კაკაო 

პარასკევი ბოსტნეულის წვნიანი  „ბორში“  

გამომცხვარი ორაგულის ფილე თეთრი 
ბრინჯით 

ყვავილოვანი კომბოსტო  ყველით 

თეთრი ლობიოს სალათი   

კექსი „ზებრა“ 

ვაშლი, ბანანი, ფორთოხალი  დაჭრელი 

 


